
• PERUGIA SE SITUA EN LA REGIÓN DE UMBRÍA Y ES SU CAPITAL. 

• TIENE 165.683 HABITANTES. 

• POSEE DOS UNIVERSIDADES. 

• 25.000 ALUMNOS DE TODO EL MUNDO ACUDEN A PERUGIA CON 
PROGRAMAS ERASMUS. 

• SU CASCO HISTÓRICO MEDIEVAL ES DEL SIGLO XIV  Y SUS MURALLAS SON 
ETRUSCAS  Y MEDIEVALES. 

• A 48 KM SE ENCUENTRA LA CIUDAD DE ASÍS. 

• SON FAMOSOS LOS BOMBONES BACI DE PERUGIA, ELABORADOS EN LA 
CASA DEL CIOCCOLATO. 

 

 

*
CIUDAD DE PERUGIA ITALIA  



LA ASOCIACIÓN SEMENTERA  

Y CENTRO ATLAS
* La ASOCIACIÓN SEMENTERA se fundó hace 21 años 

* Fue creada en un principio para tratar a personas con enfermedad 

mental. 

* En particular se atiende a personas con problemas graves de 

comunicación. 

* El equipo de trabajo lo componen 27 personas: Arteterapeutas, 

Psicólogos, Psiquiatras, Artistas y Voluntarios.  

* El motor con el que funciona todo en la CREATIVIDAD. 

* El CENTRO ATLAS pertenece a la Asociación Sementera y es un 

complejo de 280 m2, ubicado en las afueras de Perugia y en él se 

realizan las terapias.  

* El Centro Atlas es un centro de servicios, los pacientes de forma 

individual o grupal, reciben sesiones semanales de 60 a 90 

minutos. 

* Alrededor de 60 personas han pasado por el Centro Atlas, niños 

autistas, niños con psicosis infantil, entre 4 y 12 años y adultos con 

esquizofrenia y brotes psicóticos. 

* Es un centro de investigación, y llevan a cabo terapias innovadoras 

como el software Painteraction y la Terapia Amniótica.  

* Las personas que las dirigen son: la presidenta, Valentina Canónico 

(Ingeniera Electrónica) y Simone Donnari, (Arteterapeuta) su 

cofundador. 
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*OBJETIVOS DEL PROYECTO ERASMUS+: 

 
* MEJORAR LAS COMPETENCIAS PROFESIONALES DEL PERSONAL 

FORMADOR/DIRECTIVO PARTICIPANTE. 

 

* MEJORAR LA COMPRENSIÓN DE PRÁCTICAS, POLÍTICAS Y SISTEMAS 
EDUCATIVOS DE OTROS PAÍSES EUROPEOS. 

 

* IMPULSAR CAMBIOS EN SUS ORGANIZACIONES, EN TÉRMINOS DE 
MODERNIZACIÓN E INTERNACIONALIZACIÓN.  

 

* OPTIMIZAR LA CALIDAD DE LA FORMACIÓN OFRECIDA A LOS USUARIOS DE 
LAS ORGANIZACIONES PARTICIPANTES. 

 

* FAVORECER LA COMPRENSIÓN DE LA DIVERSIDAD LINGÜÍSTICA Y CULTURAL. 

 

* AUMENTAR LA CAPACIDAD DE PROMOVER LA MOVILIDAD DE LAS PERSONAS 
CON LAS QUE TRABAJAN. 
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*DIARIO DE ABORDO:  
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MARTES 20 DE NOVIEMBRE 2019 
• Viaje hasta Roma y encuentro integrantes proyecto. Traslado en tren a Perugia. 

MIÉRCOLES 21 
 

Mañana   
 

• Llegada al Centro Atlas.  

• Presentaciones y ver instalaciones. 

• PAINTERACTION. Nos muestran software, 

que utilizan para las terapias.  

• Vemos videos de casos tratados en el 

Centro, con niños autistas y que en la 

terapia se utiliza el Painteraction (realidad 

aumentada). 

 

Tarde  
 

• Taller práctico. Con Rosa Santoro, 

Arteterapeuta. MÉTODO CAVIARDAGE 

 

*Por la tarde noche; primer contacto con la 

Ciudad de Perugia. 

 

 

VIENDO CENTRO ATLAS  

PAINTERACTION 

  MÉTODO CAVIARDAGE 



JUEVES 22 

 
Mañana 

   

• Taller práctico PALABRAS EN COLORES. 

Con Constantina Betti, Arteterapeuta.  

• Encuentro con Bennedetta, paciente, del 

Centro Atlas. 

• Visitamos en el mismo Centro Atlas, 

vivienda  supervisada que en breve va a 

ocupar Bennedetta. 

 

Tarde  
 

• TERAPIA AMNIÓTICA  con Simone Donnari. 

Vemos casos prácticos en los que se ha 

utilizado esta terapia. 

 

*Por la tarde noche; cogemos el Minimetro, 

para recorrer la zona nueva de  Perugia y 

paseamos por la ciudad. 

 

*DIARIO DE ABORDO: 
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BENEDETTA  

TERAPIA AMNIÓTICA  

TALLER PALABRAS EN COLORES  
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VIERNES 23  

Mañana   
• Participantes en reunión de 

equipo de profesionales de 

Centro Atlas. 

• Les damos nuestra valoración 

de la experiencia Erasmus. 

• Realizamos una dinámica de 

despedida propuesta por Mª 

José y Cande. 

Tarde  

• Regreso a Roma en Tren. Allí 

nos despedimos de los 

compañeros María y Sergio, 

(F. Diagrama). 

 

• Volvemos a España en  

diferentes vuelos. 

 

PARTICIPANDO EN REUNIÓN DE EQUIPO 

DINÁMICA DE DESPEDIDA 

ESPERANDO EL TREN 

DE VUELTA A ROMA Y 

A ESPAÑA 
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RESEÑAS  

1. EN ARTÍCULOS DE REVISTAS: 

“Nuevo Proyecto Erasmus + 2018”.   Centro de Información Europe Direct Castilla-La Mancha.  

Boletín CASTILLA-LA MANCHA  REGIÓN DE EUROPA.   Agosto 2018, Nº8,  p. 6. 

 

LOZANO, Montserrat. “ACAFEM PARTICIPA: ERASMUS+CULTURA+INCLUSÍÓN Experiencias en 

Perugia (ITALIA)”.  ACAFEM. !PONTE EN MI LUGAR, LUCHA CONMIGO! . (2018), p. 11 y 12.  

 

2. EN PRENSA ESCRITA: 

La biblioteca participará en el proyecto `Erasmus+´. (20 de noviembre de 2018). La Tribuna de 

Albacete , p. 23. 

El Día del Libro motiva un amplio programa de actividades. (3 de abril de 2019). La Tribuna de 

Albacete , p. 22. 

 

3. EN PÁGINAS WEBS: 

M. I. Ayuntamiento de Caudete (2018). “+Cultura +Inclusión 2018” [en línea]. Disponible en 

Web: <http://www.caudete.es/seccion.asp?idseccion=12839>. [Consulta: 7 mayo 2019]. 

M. I. Ayuntamiento de Caudete (2018). “LA BIBLIOTECA PÚBLICA MUNICIPAL ANA MARIA 

MATUTE PARTICIPARÁ EN EL PROYECTO ERASMUS +CULTURA+INCLUSIÓN” [en línea]. 

Disponible en Web: <http://www.caudete.es/noticia.asp?idnoticia=199391>. [Consulta: 

7 mayo 2019] . 

M. I. Ayuntamiento de Caudete (2018). “NUEVO PROYECTO ERASMUS + 2018” [en línea]. 

Disponible en Web: <http://www.caudete.es/noticia.asp?idnoticia=197393>. [Consulta: 

7 mayo 2019]. 

Caudete Digital (2018). “Personal de la Biblioteca Ana María Matute de Caudete participará 

en un proyecto de Erasmus+ en Italia”[en línea]. Disponible en Web: 

<https://caudetedigital.com/personal-de-la-biblioteca-ana-maria-matute-de-caudete-

participara- 
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4. EN REDES SOCIALES: FACEBOOK Y TWITTER 

@lamariajodemora. (2018). @IBERBIBLIOTECA y @ErasmusPlus_pro @caudetebiblio con los clubes de lectura. 

[Twitter]. Disponible en:<https://twitter.com/CCBiblio/status/1067807790054473729> [ Consulta: 8 de mayo 

de 2019]  

@lamariajodemora. (2018). @sepiegob recién venimos de Perugia de un Job Shadowing sobre #Arteterapia 

#+Cultura+Inclusión Y hoy estoy en el #9CNBP escuchando a Andrés Ajo sobre @sepiegob con más ganas de 

@ErasmusPlus_pro  [Twitter]. Disponible 

en:<https://twitter.com/lamariajodemora/status/1068091711166038016> [Consulta: 8 de mayo de 2019]  

Acafem Centro de Rehabilitación (2018). “QUEREMOS SEGUIR CRECIENDO, EXPERIMENTANDO, 

INNOVANDO,TRABAJANDO...”. [Facebook].30 de Noviembre 2018. Disponible en: <https://de-

de.facebook.com/acafem.centroderehabilitacion/posts/2308112596085178?__xts__[0]=68.ARAsmp1xGOX4R

WSBhIZCu5e7omUBg2csVKS2NzWh8JPMWqVTJsV93KhJ2Db-7ruRX12bk2GXPosbTzGjyh2fQM0Q4qW-

wzyPycA5RoV9h3tESG4bhG8BuwyBrA654bCizHyw6-CmXiYx3e5xUkBvvwofyY2ZTvhR1g6X86oU49a-

up0mkHifpIm9tqsejYdJoDY32d4hEiWLuy5ZbOyQPjvBawN-

cXFEEas157LwVLEOUKqPHizoTtfQF2tdeXLIKn4nM8OrIHQgdxpGzt3rsw1zw2Vo6ffZ1Cf1YRKB4R-

uBjKvdBwTQRLKcauORyBgXQbvoK1IHfsYxQCsoGyouHUwjOnP&__tn__=-R>  [Consulta: 7 mayo 2019].  

Biblioteca Caudete (2018). “Días intensos en Perugia dentro del programa Erasmus + Cultura+ Inclusión de 

nuestro Ayuntamiento con @ErasmusPlusSEPIE Erasmus Plus sepieERASMUS ESPAÑA con Atlas Centre.  “. 

[Facebook]. 22 de Noviembre, 2018. Disponible en: 

<https://www.facebook.com/caudetebiblio/posts/2173683682676789?__xts__[0]=68.ARBWxWXfAvrxMKjaLkP

6lA1czRYE1K5LlO0uLsp4MVJ9Gj-

JIHGONQm3EauS4JHXrPfGOHxATYGu9wTRrR5vaEvsvSHgOx8YnNpAJfeC0s_oJxFp12ePApWSnreseudF-

FZbplB4eFkDpeo7nUm38-

7xCNB9ONcTgMNXVmK_ctGAVMEUpnSzpCmYvxYsfVrIXcrmr7sn9axWFAMBBm7AKutO5iluCB1Yea-l60zcXj3eq-

qqxTZBEyB6RuxyOQdLfHO8BXRz2PiI_dGe7mU4d4TI1sCAg5FYgx9BPv-

tGGHRejJ2H73sPq4WQYwr34nisOm1_7RB7v4_WkAhdcWKgbt3uQ&__tn__=-R> [Consulta: 7 mayo 2019].  

 

5. EN VIDEOS DE YOUTUBE 

M. I. Ayuntamiento de Caudete (2018). “Video presentado al IX Congreso Bibliotecas Públicas Logroño , 

28 diciembre 2018 [Vídeo en línea]. Disponible en: <https://youtu.be/9cSBiYiARKw>. [Consulta: 7 

mayo 2019] . 
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Reuniones: 

-27/11/18. Reunión con Concejal de Cultura Felipe Bañón y María Sánchez,  

para  hablar sobre experiencia ERASMUS + CULTURA+ INCLUSIÓN, en 

Perugia,  realizada en Casa de Cultura.  

- 30/01/19. Memoria anual ACAFEM para FSCLM.  

-16/05/19. Taller Arteterapia usuarios método Caviardage, realizada en 

ACAFEM.  

-20/05/19. Taller Arteterapia usuarios y familias método Caviardage,  

realizada en ACAFEM. 

-  20/03/2019. Charla en directo a través de Internet: "Introducción a la 

realidad virtual. Vive una experiencia única", realizada en la Casa de 

Cultura. 

- 28/03/2019. Reunión seguimiento y coordinación proyecto Erasmus + 

KA104 + CULTURA+ INCLUSIÓN,  realizada en Ayuntamiento. 

15/04/2019. Reunión de Montserrat Lozano por parte de ACAFEM  y María 

José Moreno  por parte del Ayuntamiento, para organizar ponencia Jornada 

de Difusión  Erasmus + KA104 + CULTURA+ INCLUSIÓN,   realizada en la 

Biblioteca. 

         -24/04/19.  Taller Arteterapia “Palabras en colores” para miembros de        

clubes de lectura,  realizada en  Casa de Cultura.  
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 MUCHAS GRACIAS 


