PROGRAMA D’INTERVENCIS’) PER A
FILLS | FILLES DE DONES VICTIMES DE
VIOLENCIA DE GENERE

Es tracta d’un programa gratuit, subvencionat per la Conselleria de d’Afers
Socials i Esports de les llles Balears, amb carrec a I'assignacié tributaria del
0,7% de I'IRPF 2018.

Objectiu: ajudar als/les fills/es de dones victimes de violencia de genere a
superar I'episodi de maltractament i ruptura en la seva familia.

Poblacio: nins i nines entre 6 i 16 anys que han sofert a la llar una experiencia de
violencia de genere entre els seus progenitors.

Metodologia: intervencio individual i grupal en sessions setmanals o quinzenals.
Duracio: 23 sessions d’una hora y mitja (aproximadament, flexible).
Fases:

Modul 1. Presa de contacte: on els nins/es coneguin al/la professional, a la resta
de participants, les normes y els objectius del grup.

Modul 2. Igualtat: prevencié de la transmissio intergeneracional, estrategies per
a distingir les relacions igualitaries d’aquelles que suposen un abus, comprensié
dels processos de socialitzacidé que donen lloc a violéncia i la sensibilitzacié amb
les consequiencies de la violencia de genere.

Modul 3. Familia: experiencia de ruptura, desestructuracié i canvi familiar a
través d’activitats relacionades amb la il-lusid de reconciliacio, el sentiment de
rebuig, la sobrecarrega, la triangulacio, la parentificacio familiar i el sentiment de
culpa.

Modul 4. Competencia Psicosocial: aprenentatge d’estrateégies per a la
resolucid de conflictes de forma no violenta, la gestié d’emocions per poder
identificar-les i expressar-les, la comprensié de les situacions viscudes,
potenciacid de les habilitats socials i millora de I’autoestima.

Modul 5. Fi de la intervencié: integracio dels conceptes apresos, la recuperacio
del benestar i la consecucié del funcionament familiar harmonic.
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Requisits:
Requisits per als/les nins/es:

- Tindre edats compreses entre els 6 i 16 anys.
- Sense diagnostic psiquiatric greu.
- Manifestar conductes que afecten en la convivencia familiar.

Requisits de les mares:

Dones que hagin sigut victimes de violencia de genere fisica y/o psicologica
amb sentencia favorable.

No conviuen amb la parella (maltractador).

Amb fills/es que participen en el Programa.

Sense diagnostic psiquiatric greu.

Qui deriva?

Malgrat que les derivacions venen donades pels organismes oficials, com son:
Serveis Socials, col-legis, ajuntaments, etc., la persona i/o familia interessada
pot posar-se en contacte directament amb el/la representant del Programa.

Contacte:

Sara Miranda

Psicologa

Intervenciéon con Hijos e Hijas de Mujeres Victimas de Violencia de Género.
Programa PRIA-MA

FUNDACION DIAGRAMA

C/ Llorencg Riber,16 baixos. 07005 — Palma
Tel. 971 245 990 - 683 160 989
smiranda@diagrama.org

Isabel Miranda Bergillos

Psicologa

Intervencion con Hijos e Hijas de Mujeres Victimas de Violencia de Género.
Prevencién de la Violencia Intrafamiliar.
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C/ Llorenc Riber,16 baixos. 07005 - Palma
Tel. 971 245 990 - 659 222 930
imiranda@diagrama.org
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